TERAPIA MANUALE

27 maggio 2025

EM361: CRAFTA® The Foundation - Corso Base (Hybrid)

DAAN BREDEWOUT

B.Sc., PT, B.S.C., ET, OMT, CRAFTA®
Teacher

Cosa € CRAFTA®

Fisioterapisti, terapisti manuali ma anche logopedisti e odontoiatri hanno mostrato un crescente interesse
clinico e pratico negli ultimi anni nella regione temporo-mandibolare cranio-mandibolare e cranio-facciale.

Le diverse professioni negli ultimi anni mostrano sempre piu la tendenza ad una cooperazione
interdisciplinare che va rafforzandosi. Su questo sfondo é stata fondata CRAFTA® (Cranial Facial Therapy
Academy) grazie all'impegno di Harry von Piekartz e dei collaboratori esperti nelle varie discipline.

| corsi sono stati sviluppati per soddisfare gli interessi di fisioterapisti, terapisti manuali e di tutti quei
professionisti che si occupano del trattamento di questa tipologia di pazienti come medici, dentisti,
ortodontisti e logopedisti.

Schema del corso

8 giorni in presenza + 6 moduli online da 3 ore ciascuno

Gli obiettivi di CRAFTA®

e Sistematizzare l'istruzione e la formazione internazionale in materia di valutazione, trattamento e
gestione dei pazienti con disfunzione temporomandibolare e dolore facciale sulla base di
evidence-based practice.

® Promuovere il lavoro interdisciplinare e la collaborazione dei fisioterapisti con dentisti, ortopedici,
otorinolaringoiatri e neurochirurghi che lavorano con questo tipo di pazienti.

® Dare garanzia di qualita in materia di istruzione e applicazione del trattamento cranio-facciale.

e Stimolare ed avviare una ricerca sulla terapia cranio-facciale. Sostenere la ricerca scientifica o
organizzazioni con particolare attenzione a terapia manuale e fisioterapia.
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® Promuovere relazioni e contatti con altre organizzazioni professionali. Obiettivo principale & la
formazione dei fisioterapisti e terapisti manuali con i seguenti contenuti:
o Valutazione specialistica di pazienti con problematiche relative a testa, collo e dolore facciale
o Analisi dei risultati e loro interpretazione basata su strategie di ragionamento clinico specifico
© Programmazione di trattamento e di piani di gestione a lungo termine, sulla base di prove di
efficacia (EBP)

o Creazione di modalita di comunicazione intra- ed inter-disciplinari

(] € o *

28 Posti 2.090,00 € 80 Ore 50 ECM

DESTINATARI PAGAMENTO CALENDARIO LINGUA

Medici, Fisioterapisti, Acconto 790,00 € entro 7 Parte I: Sessioni ONLINE Inglese con traduzione
Odontoiatri, Logopedisti  giorni dall'iscrizione  dalle 19.30 alle 22.00: 1)  continua in italiano
13 maggio 2025 2) 27
2° acconto 700,00 € Maggio 2025 3) 03
entro il 5 maggio 2023 Giugno 2025 IN
PRESENZA: Dal 12 al 15
Giugno 2025 Parte Il
Sessioni ONLINE dalle
19.30 alle 22.00: 1) 07
Totale: 2.090,00 € Ottobre 2025 2) 14
ottobre 2025 3) 21
ottobre 2025 IN
PRESENZA: Dal 30
Ottobre al 02 Novembre
2025

Saldo 600,00 € entro il 3
novembre 2023

ATTENZIONE!

Il costo del corso comprende |'accesso al materiale didattico in formato digitale (e-learning) del
valore di €225,00
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PROGRAMMA

Programma 1° incontro in presenza

1°
Giorno

Ora Lezione Minuti

Ar

09.00 - 10.30 P 90

Palpazione dei principali pt
repere della regione
craniomandibolare e dintor

10.30 - 11.30 P 60

Relazioni tra regione cranic
mandibolare ed altre struttt
regione craniale Ragionam
clinico correlato a Segni e ¢
della regione craniomandit

11.30 —11.45

Pausa Caffe

11.45 - 13.00 P 75

Meccanismi patobiologici;
spiegazione del modello be
per i pattern clinici della reg
craniomandibolare

13.00 — 14.00

Pausa Pranzo

Esame soggettivo e
. pianificazione dell'esame
14.00 - 16.00 P 0 fisico
Analisi funzionale della
16.00-17.15 P 75 regione craniomandibolare
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17.15-17.30 Pausa Caffé
Diagnosi differenziale delle
disfunzioni
17.30 - 18.30 60 craniomandibolari Esame
fisico
2° . . .
. Ora Lezione Minuti }
Giorno
Trattamento delle disfur
08.30 = 10.00 p 90 craniomandibolari
10.00 - 11.00 P 60 Riabilitazione neuromus
11.00 - 11.15 Pausa Caffé
Trattamento di patologic
11.15-12.15 P 60 specifiche
Disfunzioni articolari
12.15-13.15 P 60 CraniomandibOIari
13.15-14.15 Pausa Pranzo
Disfunzioni muscolari
14.15 - 15.30 P
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AL
I1ON
75 craniomandibolari
Discussione sulle parafu
15.30-16.30 P 60 sulla sindrome oto-man
16.30 - 16.45 Pausa Caffé
Paziente demo: esercita;
16.45 - 18.30 p 105 Pratica su paziente dem
Afbeelding
30
. Ora Lezione Minuti /!
Giorno
Disfunzioni muscolari
08.30 -10.00 P 90 craniomandibolari
Attivita integrate nella vi
10.00 - 11.00 p 60 quotidiana, modifiche dt
vita
11.00-11.15 Pausa Caffe
11.15-13.15 P 120 Follow up caso clinico
13.15-14.15 Pausa Pranzo
14.15-16.15 P 120 Esercizi di ragionamentc
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AL
10N
16.15-16.30 Pausa Caffé
Revisione e conclusione
Valutazione, trattament¢
16.30 - 18.30 P 105 management della regic
craniofacciale
4° . . .
. Ora Lezione Minuti }
Giorno
08.30 - 09.30 P 60 Definizioni generali
09.30 - 11.30 P 120 Pinamicg Craniale; quali
influenziamo
11.30 - 11.45 Pausa Caffé
11.45-13.00 P 75 Palpazione del neurocrar
Natura del movimento f
14.00 - 15.00 P 120 craniale

Programma 2° incontro in presenza
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10

Giorno Ora Lezione Minuti }
Introduzione ai movimel
09.00 - 10.00 p 60 passivi. Tecniche Genere
Neurocranio: Tecniche S
10.00 - 11.00 P 60 . -
della regione Occipitale
11.00-11.15 Pausa Caffé
Modelli dei movimenti ¢
11.15-13.00 P 105 obiettivi del trattamento
13.00 - 14.00 Pausa Pranzo
Regione occipitale
14.00 = 16.00 - Ragionamento clinico, ig
e 120 ed esame soggettivo
16.00 - 16.15 Pausa Caffée
Esame e trattamento co
tematiche neurocraniali
specifiche
e Regione dello sfen
- Regione dell'os:
temporale
16.15-18.30 P
135 - Regione

dell'ossopetroso
- Regione del par
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Regione dell'osso fronta

o
2, Ora Lezione Minuti /!
Giorno
Esame e trattamento co
B = L . tematiche neurocraniali
e 90 specifiche
10.00 - 11.00 P 60 Palpazione dello schelet
11.00 - 11.15 Pausa Caffé
1115 - 13.00 Pratica clinica e ripasso
105 manovre
13.00 -
Pausa P
14.00 ausa Pranzo
Tecniche Generali su
viscerocranio:
® Orbitale
14.00 - 16.00 120 - Zigomatico
- Mascella
16.00 - .
16.15 Pausa Caffe
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Tecniche Generali su
viscerocranio:

Osso
zigomatico
Osso
nasale
Osso
16.15-18.30 135 mascellare
Osso palatino (palato)
3° . . .
. Ora Lezione Minuti }
Giorno
[l sistema nervoso crani:
08.30 - 10.00 p % trattamento e managemnr
Classificazione Clinica de
10.00-11.00 : 60 Neuropatie Craniali (CC(
11.00-11.15 Pausa Caffé
Neuroanatomia del tess
11.15-13.00 P 105 nervoso centrale
13.00 - 14.00 Pausa Pranzo
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14.00 - 16.00

Esame della meccanose!
del sistema nervoso
Cranioneurodinamica

120
16.00 - 16.15 Pausa Caffé
Esame dei nervi cranici:
16.15 - - Nervo Trigemino (V)
17'15 el
: - Nervo Facciale (VII)
Esame dei nervi cranici:
° Nervo
Vestibolococleare
(VIIl) Esame dei
nervi cranici:
17.15-18.30 75 ® Nervo Accessorio (XI)
- Nervo Ipoglosso (XII)
4°
. Ora Lezione Minuti }
Giorno
Esame dei nervi cranici:
- Nervo Olfattivo
08.30-10.00 P 90

- Nervo Ottico (Il

Paziente Demo: Esame ¢
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10.00 - 11.00

60

management di un pazie
dolore craniofacciale crc

11.00 - 11.15

Pausa Caffé

11.15-12.15

60

Trattamento del tessuto
con la palpazione

12.15-13.30

75

Esame dei nervi cranici:
- Nervo Oculomc
- Nervo Trocleare

- Nervo Abducen

13.30 - 15.00

90

Esame dei nervi cranici:
- Nervo Glossofa
- Nervo Vago (X)

- Direttive di gest

15.00 - 15.30

Esame Pratico e Compilc
schede di valutazione de
qualita percepita
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